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IFAPME

Therapies énergeétiques - Initiation

Soins - Bien-étre

Continue

Durée

8h

Tranche d'age
18a25ans

25anset +

Finalité

Attestation

Pratique en entreprise / Alternance

Non

Métier en pénurie / Fonction critique

Non

La thérapie énergétique est I'art doux d'effacer ou de libérer la mémoire cellulaire a travers le champ énergétique humain en favorisant la santé, I'équilibre et la relaxat

8h de formation pour compléter son bagage ou s'initier a de nouvelles méthodes.
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Conditions d'acces

La formation est destinée aux personnes travaillant dans le milieu des soins aux personnes et de I'esthétique.

Matériel a prévoir pour la formation

undrap housse
un essuie éponge

un plaid

Programme

Découverte des thérapies énergétiques
Présentation des principales thérapies énergétiques, de leurs principes et modes d'action.
Développement de I'approche chinoise

Initiation aux massages énergétiques en vue de I'optimisation du bien-étre et de la détente
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o5 centre
1 FAJ PME

Charleroi

Gilly (FC)

Chaussée de Lodelinsart,417 6060 Charleroi (Gilly)

071281025

Accueil :
Du lundi au vendredi : de 8h a 19h
Le samedi:de 8ha12h

071422803

fc.charleroi@ifapme.be

Bon a savoir

Les inscriptions se font via le site de la Formation continue du Centre IFAPME de Charleroi (https://www.meformer.biz/product-page/th%C3%A9rapies-

%C3%A9nerg%C3%A9tiques) .
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