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Massage Baby Shiatsu
Soins - Bien-être

Continue

Durée

18h

Tranche d'âge

18 à 25 ans

25 ans et +

Finalité

Attestation

Pratique en entreprise / Alternance

Non

Métier en pénurie / Fonction critique

Non

De 0 à 1 an, les méridiens (canaux d'énergie) des bébés ne sont pas encore construits et nous allons au fur et à mesure de ses mois; lui apporter du soutien à travers les soins pour les

développer ainsi que son évolution physique et émotionnel.

En médecine chinoise tout est lié: les méridiens, le physique, l'émotionnel.

On va pouvoir traiter toutes ces dimensions à travers le shiatsu.

Le shiatsu est une technique de massothérapie issue de la médecine chinoise qui utilise des pressions, des mobilisations, des étirements pour faire circuler l'énergie et assurer

l'harmonie dans le corps et l'esprit.

On va pouvoir aider bébé à gérer ses émotions, lui apporter sécurité, à gérer les petits inconvénients physiques tels que les coliques et régurgitations et développer sa mobilité.
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Avoir une expérience dans le domaine

Conditions d'accès
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Avenue du Tir, 79a 7000 Mons

065 35 60 00

Secrétariat :

Du lundi au vendredi : de 8h à 17h

065 84 28 60

mbc@ifapme.be

Mons

tel:065 35 60 00
mailto:mbc@ifapme.be

