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IFAPME

Massage prénatal

Soins - Bien-étre

Continue

Durée

12h

Tranche d'age
18a25ans

25anset +
Finalité
Attestation

Pratique en entreprise / Alternance

Non

Métier en pénurie / Fonction critique

Non

La formation massage prénatal vous permettra de donner un soin relaxant a la femme enceinte en toute sécurité. Le bien-étre durant la grossesse est primordial tant p

que pour le bébé.
Lors de cette formation vous verrez:
Les bienfaits du massage pour maman et bébé.
Comment amener la future maman a la pleine conscience de son corps et de la vie qui y grandit.
Lui apporter harmonie et détente
La soulager de certains maux liés a la grossesse

Augmenter la connexion avec son bébé
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Conditions d'acces

Une base de massage est un plus
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o5 CENTRE
IFAPME

Mans-Borinage
Centre

Mons

AvenueduTir,79a 7000 Mons

065 356000

Secrétariat :

Du lundi au vendredi:de 8ha 17h
065 84 28 60

mbc@ifapme.be

Conditions d' inscription

sur le site de la formation du centre IFAPME Mons-Borinage-centre



tel:065 35 60 00
mailto:mbc@ifapme.be

