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IFAPME

Les neurosciences au service de son

développement professionnel

Entrepreneuriat - Management

Continue

Durée

14h

Tranche d'age
18a25ans

25anset +

Finalité

Attestation

Pratique en entreprise / Alternance

Non

Métier en pénurie / Fonction critique

Non

Description

Les neurosciences sont en vogue et nous en entendons parler un peu partout. Mais qu’en est-il réellement ? Comment le cerveau fonctionne-t-il ? Comment peut-on I'e

service de notre pratique professionnelle ?

Durant cette courte formation, vous en apprendrez plus sur le fonctionnement du cerveau ainsi que sur les avantages a le comprendre et a connaitre son fonctionneme
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I'explorerons sous toutes ses coutures afin d’éviter les pieges que notre cerveau nous tend a notre insu.

Public

Cette formation est accessible a tous les professionnels.

Objectifs

Cette formation proposera aux participants de répondre aux objectifs suivants :
Comprendre a l'aide de la théorie le fonctionnement du cerveau
Utiliser les neurosciences dans la vie de tous les jours
Utiliser les neurosciences dans le monde professionnel
Apprendre a développer ses compétences cognitives

Comprendre a l'aide de la théorie le fonctionnement des biais cognitifs

Programme

Le fonctionnement du cerveau
Comment développer ses compétences cognitives
Les biais cognitifs et comment le cerveau nous joue des tours

Utiliser les neurosciences dans son quotidien professionnel
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o5 cENTRE
IFAPME

Namur/Brabant
wallon™

Les Isnes - G2

Rue Saucin, 70 5032 Gembloux (Les Isnes)

081728405

Secrétariat :
Du lundi au jeudi:de 8ha 17h

Le vendredi:de 8h a 16h

centre.gembloux@ifapme.be

Type d' inscription
Via le formulaire
Bon a savoir

Inscription via ce formulaire (https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=0z7Uh4xaKUmiHeKet __gfrAzH1O0Owf-
pCjg88kRZkeJZUQTI2NKIWNVIJRUO1OWTFRVKRVMUVUM1I5TC4u )
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