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Une journée pour une vie
Soins - Bien-être

Continue

Durée

6h

Tranche d'âge

18 à 25 ans

25 ans et +

Finalité

Attestation

Pratique en entreprise / Alternance

Non

Métier en pénurie / Fonction critique

Non

Une journée pour une vie, spécifique public Service de Promotion de la Santé à l’école

Soins pour victimes de plus de 8 ans

Cette initiation, essentiellement pratique, aborde les règles de base du secourisme et l’appel 112 ainsi que cinq thèmes que nous estimons indispensables pour réagir face à une

personne, (de plus de 8 ans), en urgence vitale.

Les participants abordent la théorie minimale de base lors de cinq mises en situation qui sont suivies d’un débriefing et de l’apprentissage des techniques de secours. L’objectif étant

de sensibiliser aux gestes de base des premiers secours et de démystifier l’acte de porter secours.

Cette formule de base peut être complétée par un ou des thème(s) spécifique(s) de votre choix (1h de formation supplémentaire par thème choisi) : plaies, hémorragies, brûlures,

obstruction respiratoire, intoxications, etc.)
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Aucun prérequis

Conditions d'accès

S’initier aux premiers secours

Aptitudes

Spécifique public Service de Promotion de la Santé à l’école

Public cible
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Rue Fétis, 61 5500 Dinant

082 21 35 80

Secrétariat

Du Lundi au jeudi : de 8h30 à 21h30

Le Vendredi : de 8h30 à 17h

Le Samedi : de 8h30 à 13h

/

centre.dinant@ifapme.be

Dinant

Conditions d' inscription

Par e-mail

Via Madame Bresmal au 082 21 35 89 ou par mail natacha.bresmal@ifapme.be

tel:082 21 35 80
mailto:centre.dinant@ifapme.be

